
ONLINE- 
METHODENWERKSTATT
„IT´S UP TO YOU, GROUPWORK, GROUPWORK!“

EINLADUNG

BIST DU DABEI?
20.03.2021

Deutsches Chapter der 
International Association for 
Social Work with Groups – IASWG

WORKSHOP 4
WIRELESS – NICHT HELPLESS

Möglichkeiten und Grenzen des virtuellen Arbeitens mit Gruppen 
und in der Beratung 

Groupwork, datt is et Leben! Kann das auch virtuell sein? 
Soziometrien, Aufstellungen, Skalierungen, Genogramme, Strukturieren mit Modera-
tionskärtchen, Visualisierungen am Flip-Chart – wo bleiben meine schönen Tools für die 
lebendige Gestaltung von Gruppen und Beratungen? 

Jenny und Klaus-Martin machen mit euch einen Ausflug in den virtuellen Raum, 
um – voll unter Strom – verschiedene Techniken zu erkunden und zu bewerten.

Klaus-Martin Ellerbrock
Social Groupworker (IASWG)
Dipl. Sozialarbeiter/Sozialpädagoge
Systemischer Supervisor (SG)
Jenny Vest
Social Groupworkerin (IASWG)
Dipl. Sozialarbeiterin/ Sozialpädagogin (FH)
Systemisch-lösungsorientierte Supervisorin und Coach (DGSv)

WORKSHOP 5
RISKS AND BENEFITS OF OFFERING ONLINE GROUPS

This workshop will discuss the risks and benefits of offering online groups, online group 
norms, facilitating process and content online, preliminary research findings from online 
groups, as well as a case study and composite of an online group. There will be time for 
participants and presenters to discuss issues and questions you may have about moving 
your group practice online.

Rachael Pascoe 
MSW, RSW, PhD Student University of Toronto 
Gio Iacono
PhD, MSW, RSW Assistant Professor University of Connecticut

WORKSHOP 6
GRUPPENPROZESSE IM VIRTUELLEN RAUM:  
EINE NEUE HERAUSFORDERUNG?

Ab der zweiten Hälfte 2020 hat die Covid-19-Pandemie auch die Begleitseminare der 
Freiwilligendienste in den virtuellen Raum gezwungen. 
Die Pädagog*innen in der Bildungsarbeit haben sich schnell auf die digitalen Herausfor-
derungen eingestellt - mal autodikaktisch, mal durch spontane Schulungen. An Technik 
und innovativen Tools zum digitalen Arbeiten mangelte es ohnehin nicht. Kreativer Ent-
decker*innengeist aber auch Zeitdruck beförderten eine pragmatische Haltung: „Good 
enough to try!“ war das Motto der Stunde.

Erfahrungen dieser digitalen Experimentierphase möchten wir gerne teilen:

• Lässt sich Social Groupwork unter den  
Gesetzmäßigkeiten des Netzes verwirklichen? 

• Unterscheidet sich Gruppendynamik im virtuellen Raum  
von Gruppendynamik „vor Ort“?

• Wie helfen uns Theorien der Gruppendynamik, Prozesse in den  
neuen Online-Formaten besser zu verstehen?

• Agieren Teilnehmende online vor dem eigenen Bildschirm  
anders als bei räumlicher Nähe? 

• Was fordert das digitale Arbeiten von der Rolle der Seminarleitung?  
Wie müssen wir unsere Didaktik anpassen?  
Wie kann Beziehungsarbeit online gelingen?

Thomas Zander
Pädagogischer Mitarbeiter Freiwillige Soziale Dienste im Bistum Aachen e.V.
Dipl.-Pädagoge
Systemischer Berater
Systemischer Supervisor
BETZAVTA-Trainer

Social

TEILNAHMEGEBÜHR 

Nichtmitglieder: 20 € Mitglieder: kostenfrei 

Ihre Anmeldung wird verbindlich mit der Überweisung des Teilnahmebeitrags.

Konto:
Gesellschaft für Social Groupwork 
IBAN: DE51 3905 0000 0001 7311 16
BIC: AACSDE33

Unser Anmeldeformular finden Sie unter:
www.iaswg.de/anmeldeformular 

Dieser QR-Code führt direkt  
zum Anmeldeformular: 

Oder Sie fordern es an über 
info@iaswg.de   

Anmeldungen bis zum 28. Februar 2021 
ANMELDUNG

Social



   PROGRAMM
  

WORKSHOP 1
SOCIAL GROUPWORK GEHT ONLINE

COVID-19 verändert unseren Alltag in unerwarteter Art und Weise.
Social Groupwork bildet hier keine Ausnahme. 
Wir müssen neue Wege für unsere Arbeit finden. 
Also warum nicht eine von vielen Online-Möglichkeiten nutzen?

Dieser Workshop ist für alle, die wenig oder gar keine Erfahrungen mitbringen, 
Gruppenarbeit online anzubieten.
Sie erhalten einen Überblick über Instrumente, die hilfreich sind in der Arbeit mit 
Gruppen sowie die Gelegenheit, einige zu erproben.

Sophia Marquardt
Sozialarbeiterin M.A.
Schwerpunkt Bildung und Integration, Stockholm
Groupworkerin

WORKSHOP 2
MIT BILDERN SPRECHEN – KREATIV UND ANSPRECHEND!

Möchtest Du auch das Gesagte oder Deine Gedanken wirkungsvoll auf Papier 
bringen? 
Mit einem Flipchart überzeugen und begeistern? 
Die Aufmerksamkeit erhöhen? 
Das passende Bild zur Kernaussage finden und einfache Symbole dafür erlernen?

Wir zeigen Dir in einem Onlinecoaching wie das geht!!
Es ist leicht, denn Talent zum Zeichnen ist nicht nötig. 
Nur richtige Werkzeuge, Tricks und Kniffe sowie Mut und Übung der Bildsprache. 

In diesem Online Kurzworkshop von 1,5 Stunden lernst Du schnell und praxisnah, 
erste Kniffe und Tricks Flipcharts ansprechender zu gestalten und das Visualisie-
ren von Symbolen, Figuren und Rahmen sowie das Einsetzen von Farben.

Für den Workshop benötigst Du folgende Materialien:
• Einen schwarzen Keilstift
• Einen grauen Pinselstift
• Wachsmalblöcke 
• Papier (bestenfalls Flipchartpapier, alternativ DIN A 3)
• Die Voraussetzungen für ein Zoommeeting

Kira Volkmann 
Dipl. Sozialpädagogin
Seminarleiterin für Stressbewältigung
Kooperationsmanagerin M.A.
Flipchartcoach

www.volkmann-life.de
 

 

WORKSHOP 3
CREATIVITY AND CONNECTION: USE OF ARTS-BASED ACTIVITIES 

Art-based activities in group work can promote socialization, improve self-esteem 
and contribute to a better well-being. 
Such activities offer opportunities for support, growth, sociability, education 
through skills training and therapy for individuals and groups. 
We can use arts-based activities in face-to-face contexts and in online groups. 

Participants are invited to experience the use of arts-based activities in group 
work.

Reineth Prinsloo
Associate Professor of the University of Pretoria,
Department of Social Work & Criminology, South Africa. 
Vice-President of IASWG

Liebe Groupworkerinnen, 
liebe Groupworker,
liebe Interessierte, 

in Frank Sinatras Welthit - „Theme from New York“ - kommen musikalische Passa-
gen vor, die insbesondere in der Gegenwart unsere Lebensbegleiter sein können. 
Wenn Menschen daran arbeiten, eine Gesellschaft zu spalten, setzen wir etwas da-
gegen: Soziales Lernen, soziale Begegnung, soziale und emotionale Nähe.

Als Groupworker wissen wir, wer sich nicht selbst definiert, wird fremd definiert. 
Als Groupworker wissen wir, es gibt keine Probleme, sondern es gibt Herausforde-
rungen. Als Groupworker wissen wir, es liegt an dir, was du daraus machst. 

Die gegenwärtigen Entwicklungen - „Social Distance“ - bewegen uns dazu, andere 
Wege zu gehen. Wir schaffen „Human proximity“! Und das mit digitalen Möglich-
keiten. Als eine internationale Gesellschaft nehmen wir diese Herausforderungen 
sehr gerne an. 

Wir werden es gemeinsam schaffen und wir können es überall schaffen, die Men-
schen zu verbinden, ... es liegt an dir.
If I can make it where! I´ll make it anywhere! Its up to you.

Unsere Methodenwerkstatt wird die Welt und die Menschen verbinden - Wetten!
Sei du dabei, denn es liegt auch an dir:  ...it´s up to you!
 

Herzliche Grüße

Thomas Jansen
Präsident der Gesellschaft für Social Groupwork

BIST DU 
DABEI?

Social

10.00 Uhr Eröffnung
  Begrüßung im Plenum

10.30 Uhr Workshops 1 - 3

12.00 Uhr Mittagspause

12.30 Uhr Plenum

12.45 Uhr Workshops 4 - 6

14.15 Uhr Abschluss im Plenum 

15.30 Uhr Ende
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• Einen schwarzen Keilstift
• Einen grauen Pinselstift
• Wachsmalblöcke 
• Papier (bestenfalls Flipchartpapier, alternativ DIN A 3)
• Die Voraussetzungen für ein Zoommeeting

Kira Volkmann 
Dipl. Sozialpädagogin
Seminarleiterin für Stressbewältigung
Kooperationsmanagerin M.A.
Flipchartcoach

www.volkmann-life.de
 

 

WORKSHOP 3
CREATIVITY AND CONNECTION: USE OF ARTS-BASED ACTIVITIES 

Art-based activities in group work can promote socialization, improve self-esteem 
and contribute to a better well-being. 
Such activities offer opportunities for support, growth, sociability, education 
through skills training and therapy for individuals and groups. 
We can use arts-based activities in face-to-face contexts and in online groups. 

Participants are invited to experience the use of arts-based activities in group 
work.

Reineth Prinsloo
Associate Professor of the University of Pretoria,
Department of Social Work & Criminology, South Africa. 
Vice-President of IASWG

Liebe Groupworkerinnen, 
liebe Groupworker,
liebe Interessierte, 

in Frank Sinatras Welthit - „Theme from New York“ - kommen musikalische Passa-
gen vor, die insbesondere in der Gegenwart unsere Lebensbegleiter sein können. 
Wenn Menschen daran arbeiten, eine Gesellschaft zu spalten, setzen wir etwas da-
gegen: Soziales Lernen, soziale Begegnung, soziale und emotionale Nähe.

Als Groupworker wissen wir, wer sich nicht selbst definiert, wird fremd definiert. 
Als Groupworker wissen wir, es gibt keine Probleme, sondern es gibt Herausforde-
rungen. Als Groupworker wissen wir, es liegt an dir, was du daraus machst. 

Die gegenwärtigen Entwicklungen - „Social Distance“ - bewegen uns dazu, andere 
Wege zu gehen. Wir schaffen „Human proximity“! Und das mit digitalen Möglich-
keiten. Als eine internationale Gesellschaft nehmen wir diese Herausforderungen 
sehr gerne an. 

Wir werden es gemeinsam schaffen und wir können es überall schaffen, die Men-
schen zu verbinden, ... es liegt an dir.
If I can make it where! I´ll make it anywhere! Its up to you.

Unsere Methodenwerkstatt wird die Welt und die Menschen verbinden - Wetten!
Sei du dabei, denn es liegt auch an dir:  ...it´s up to you!
 

Herzliche Grüße

Thomas Jansen
Präsident der Gesellschaft für Social Groupwork

BIST DU 
DABEI?

Social

10.00 Uhr Eröffnung
  Begrüßung im Plenum

10.30 Uhr Workshops 1 - 3

12.00 Uhr Mittagspause

12.30 Uhr Plenum

12.45 Uhr Workshops 4 - 6

14.15 Uhr Abschluss im Plenum 

15.30 Uhr Ende



ONLINE- 
METHODENWERKSTATT
„IT´S UP TO YOU, GROUPWORK, GROUPWORK!“

EINLADUNG

BIST DU DABEI?
20.03.2021

Deutsches Chapter der 
International Association for 
Social Work with Groups – IASWG

WORKSHOP 4
WIRELESS – NICHT HELPLESS

Möglichkeiten und Grenzen des virtuellen Arbeitens mit Gruppen 
und in der Beratung 

Groupwork, datt is et Leben! Kann das auch virtuell sein? 
Soziometrien, Aufstellungen, Skalierungen, Genogramme, Strukturieren mit Modera-
tionskärtchen, Visualisierungen am Flip-Chart – wo bleiben meine schönen Tools für die 
lebendige Gestaltung von Gruppen und Beratungen? 

Jenny und Klaus-Martin machen mit euch einen Ausflug in den virtuellen Raum, 
um – voll unter Strom – verschiedene Techniken zu erkunden und zu bewerten.

Klaus-Martin Ellerbrock
Social Groupworker (IASWG)
Dipl. Sozialarbeiter/Sozialpädagoge
Systemischer Supervisor (SG)
Jenny Vest
Social Groupworkerin (IASWG)
Dipl. Sozialarbeiterin/ Sozialpädagogin (FH)
Systemisch-lösungsorientierte Supervisorin und Coach (DGSv)

WORKSHOP 5
RISKS AND BENEFITS OF OFFERING ONLINE GROUPS

This workshop will discuss the risks and benefits of offering online groups, online group 
norms, facilitating process and content online, preliminary research findings from online 
groups, as well as a case study and composite of an online group. There will be time for 
participants and presenters to discuss issues and questions you may have about moving 
your group practice online.

Rachael Pascoe 
MSW, RSW, PhD Student University of Toronto 
Gio Iacono
PhD, MSW, RSW Assistant Professor University of Connecticut

WORKSHOP 6
GRUPPENPROZESSE IM VIRTUELLEN RAUM:  
EINE NEUE HERAUSFORDERUNG?

Ab der zweiten Hälfte 2020 hat die Covid-19-Pandemie auch die Begleitseminare der 
Freiwilligendienste in den virtuellen Raum gezwungen. 
Die Pädagog*innen in der Bildungsarbeit haben sich schnell auf die digitalen Herausfor-
derungen eingestellt - mal autodikaktisch, mal durch spontane Schulungen. An Technik 
und innovativen Tools zum digitalen Arbeiten mangelte es ohnehin nicht. Kreativer Ent-
decker*innengeist aber auch Zeitdruck beförderten eine pragmatische Haltung: „Good 
enough to try!“ war das Motto der Stunde.

Erfahrungen dieser digitalen Experimentierphase möchten wir gerne teilen:

• Lässt sich Social Groupwork unter den  
Gesetzmäßigkeiten des Netzes verwirklichen? 

• Unterscheidet sich Gruppendynamik im virtuellen Raum  
von Gruppendynamik „vor Ort“?

• Wie helfen uns Theorien der Gruppendynamik, Prozesse in den  
neuen Online-Formaten besser zu verstehen?

• Agieren Teilnehmende online vor dem eigenen Bildschirm  
anders als bei räumlicher Nähe? 

• Was fordert das digitale Arbeiten von der Rolle der Seminarleitung?  
Wie müssen wir unsere Didaktik anpassen?  
Wie kann Beziehungsarbeit online gelingen?

Thomas Zander
Pädagogischer Mitarbeiter Freiwillige Soziale Dienste im Bistum Aachen e.V.
Dipl.-Pädagoge
Systemischer Berater
Systemischer Supervisor
BETZAVTA-Trainer

Social

TEILNAHMEGEBÜHR 

Nichtmitglieder: 20 € Mitglieder: kostenfrei 

Ihre Anmeldung wird verbindlich mit der Überweisung des Teilnahmebeitrags.

Konto:
Gesellschaft für Social Groupwork 
IBAN: DE51 3905 0000 0001 7311 16
BIC: AACSDE33

Unser Anmeldeformular finden Sie unter:
www.iaswg.de/anmeldeformular 

Dieser QR-Code führt direkt  
zum Anmeldeformular: 

Oder Sie fordern es an über 
info@iaswg.de   

Anmeldungen bis zum 28. Februar 2021 
ANMELDUNG

Social


